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11 dicas para pendurar
as roupas no varal, sem errar!

Com estes truques elas secam
arejadas, sem marcas e ficam bem
mais fdceis de passar por Fernanda Cury

océ lavou suas rou-
pas com capricho,
elas estdo limpas e

perfumadas. Agora chegou o
momento de pendur-las no
varal. Aten¢do, muita calma
nessa hora: alguns cuidados

1 - Limpe o varal
para tirar o pé
acumulado. Verifique
se os prendedores
estdio limpos e sem
pontos de ferrugem,
que podem danificar
o tecido.

2 ~ Cheque se os
residuos de sabdo
e amaciante foram

O dia

sdo essenciais para assegurar
que elas sequem direitinho.
Caso .contrario sera preciso
lavé-las novamente. Nem
pensar, ndo é? Entdo siga
os conselhos abaixo e evite
aborrecimentos:

Assim ela seca

menos amarrotada,

o que facilita na

hora de passar.

4 - Comece pendurando
as pegas mais

pesadas e maiores.

5 - Lembre-se de que a
peca deve ficar sempre
do lado direito. Isso
impede que insetos

totalmente indesejdveis

5 quente, seco,
removidos. & o g, pousem no
Tecidos mal brisa moderada é SeNCEoMRC]
enxaguados perfeito para secar Xqi{{e =T
perdem aroupaaoar gaehifejie}
qualidade, e com a pele.
desbotam e 6 - Procure ocupar
amarelam, todo o espaco do varal,

principalmente quando
expostos do sol.

3 - Ao retirar a roupa
da méaquina, dé uma
sacudida para
desamassd-la um pouco.

O JEITO CERTO
DE PENDURAR:

Yo

mas sem amontoar.

7 - Fique atenta: ndo
deixe as roupas que
soltam finta préximas as
de cores claras. Se elas
encostarem umas nas

* CALCAS JEANS:
Prenda-as pela barra.
* BLUSINHAS E
CAMISETAS:
Fixe os pregadores
na bainha.

| outras poderdo manchar. |

| 8 - Intercale pecas de
tecido grosso, que levam |

| mais tempo para secar,

| com outras mais finas,

| para facilitar a

circulagdo do ar.

9 - “Evite expor as
roupas coloridas ao
sol, para que ndio
desbotem”, orienta

a consultora de
organizagdio pessoal
Ana Maria Afonso.

10 - Nos dias chuvosos,

* CAMISAS E VESTIDOS:
Pendure-os em cabides
de pléstico. Feche os
botdes e arrume a gola
e os punhos.

* TRICOS E MALHAS

——

troque a posicdio da

| peca no varal, abra bem
a jonela e deixe o local
arejado. Quando ficam

| Umidas por muito tempo,

podem cheirar mal.

11 - Ainda nesses

dias, se vocé mora em

apartamento, ndo erga

o varal até o teto. Deixe

mais baixo e aproveite

melhor o ar que vem

da janela, facilitando

a circulagdo do vento

entre ds roupas.

PESADAS: Para néo
deformar com o préprio
peso, estenda-os na
horizontal, em uma
superficie plana, sobre
uma toalha branca.




oda mulher adora acc
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Pegas finas e bem tratadas

As roupas confeccionadas em tecidos
nobres e acabamentos sofisticados
merecem atengdio especial, para que
permanegam bonitas e impecdveis
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CAMISA BEM
PASSADA, SEM
SEGREDO

Para ficar
elegante, ela

as tltimas tendéncias da

I moda e ter um armério cheio de roupas bacanas. Mas,

de que adianta investir todo o seu dinheiro na compra
de pecas legais se elas ndo forem tratadas com carinho? Os
cuidados para manté-las bonitas vio desde o processo de lava-
gem até a hora de passar. Saiba o que fazer para conservé-las i
sempre lindas, com cara de novas!

TECIDOS FINOS (como
crepe, seda e cetim)
Verifique na etiqueta
se é preciso lavar a
seco. Caso possam

ter contato com a
dgua, lave & mdo,
delicadamente, e deixe
secar & sombra. Passe
pelo avesso, com ferro
morno, quase frio, ou
coloque um pano fino
por cima, para evitar
brilhos e marcas
indesejdveis.

PECAS PLISSADAS
Podem ser lavadas a
seco ou & mdo (verifique
as instrugdes da

P

deve estar lisinha
e sem marcas.
Dificil2 Que nadal
Basta seguir

OS PAsSsSOs:

¢ Cologue o
termostato do ferro
na temperatura
indicada para

o tipo de tecido.

¢ Comece a passar
pelo colarinho,
deixando-o reto,

e depois siga
para os punhos,

os ombros e as
mangas.

¢ Em seguida,
passe a parte
frontal, deslizando

etiqueta), mas jomais
na mdquina. Depois de
seca, alinhave todas as
pregas, passe a roupa,
| e depois solte a linha.

MODELOS
COM RENDA
Frégeis, devem
ser lavados &
mdo. Ndo torga,
apenas esprema

e deixe secar PROTECAO com cuidado

a sombra. EXTRA f drea

Use'e farro Roupas delicadas 2 ’e oarore
merecem cuidado PG ©os

na ‘temperqtura redobrado. Lave-as 3 botSes.

indicada na

mao ou dentro de uma
fronha bem fechada ou &
um saquinho protetor
especifico.

Finalize passando
as costas.
Arrume-a no
cabide e prontol!

etiqueta, mas
faga movimentos
suaves, sem
for¢ar nem
pressionar o
tecido, para

ndo desfazer os
pontos da trama.

ROUPAS COM
BORDADOS

Lave & mdo,

delicadamente e sem
esfregar, pois hd o
risco de desmanchar o
trabalho. Deixe secar
a sombra e passe
do avesso, para ndio
achatar o bordado.

Para
alisar o
tecido, borrife
um pouco de
. d4gua enquanto
passal



